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En rést i riksdagsvalet 13 september 2026, Brastad. Foto: W.carter, CC BY 4.0.

Samhallskunskap - Ak 8 till gymnasiet - 60 minuter

Gar det att lita
pd valet?

Efter riksdagsvalet 2026 kom flera anklagelser om valfusk. I dag
tar du reda pa hur en rost skyddas, vad som faktiskt ar kant och
vad som skulle kravas for att resultatet ska dndras.

-l Réstens vag

2 Fyra pé&stédenden

Lektionens fraga

Gar det att lita pa valet 2026, och var finns

svagheterna?
3 Var stéar du?
Namn Gissa forst
Hur manga ganger har det varit omval till riksdagen
. . . A 4 Ditt svar
i Sveriges historia?
Klass

(AIdrig) ( En eller tvé > CFIer antva )
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ID Gér det att lita pd valet?

Steg1

Rostens vag

Sex stationer fran valsedelsstéllet till rakningen.

Din uppgift vid varje station

Hur latt kan nagon annan péverka résten har?

Elevhafte

£

Enskilt
6 min

Lat

Svart

Las stationerna i ordning och ringa in ett svar pa varje kort. Sedan jamfoér du med

din bankkamrat pa parbladet.

Latt
1

Svart
Valsedlarna

Ndstan oméjligt

Valjaren tar sina valsedlar bakom en skarm. Sedan

2022 lagger valnamnden ut dem, inte partierna.
Utanfoér lokalen f&r partier dela ut valsedlar, dven
ikryssade.

Har hant. Fore valdagen 2026 kom &ver 2 800
rapporter om incidenter, de flesta om valsedlar
som saknades eller flyttats.

Valmyndigheten; SVT 12 sept 2026

3 Latt
@2‘ é Hjalp att Svart
< I’5$‘|‘G Ndstan oméjligt

Den som inte kan résta sjalv far hjalp av
réstmottagarna, och far ta med en egen hjalpare.

Sedan december 2025 ska en rostmottagare alltid

vara med.

Har hant. Under valet 2026 nekades rostmottagare
att vara med nar valjare fick hjalp.
Valmyndigheten 9 sept 2026

5 Latt
=0 Brevréstfran Svért
vtlandet Ndstan oméjligt

Den som &r utomlands kan rosta med brev. Tva
vittnen ska intyga att valjaren sjalv har gjort i
ordning rosten.

Har hant. Valmyndigheten skriver att det &r svart
att veta sakert att en brevrést kommer fran ratt
person.

Valmyndigheten 2018
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Ndstan omgjligt

Latt
2

Valskédrmen

Svért

Ndstan omgjligt

Varje valjare ska vara ensam bakom valskarmen
och gora i ordning sin rost sjalv.

Har hant. Valobservatérer i Stockholm 2018 sag
familjer ga in tillsammans bakom skarmen i
ungefar var fjarde lokal.

SILC 2018

Latt

4
@ Budrost —

Nastan oméjligt

Den som inte kan ta sig till vallokalen kan rosta
med bud, till exempel en anhorig. Ett vittne ska
vara med. Ingen rostmottagare ar med.

Har hant. I Stockholm 2002 turades tvé personer
om att vara bud och vittne at ett stort antal valjare.

Valprévningsndmnden 58-2002

Latt

6
. . Svart
E@ Rdkningen

Nastan oméjligt

Rosterna raknas tre ganger. Den sista rakningen ar
offentlig, och vem som helst far komma och titta.

Har hant. Efter valet 2022 gjordes nya
sammanrakningar i tre kommuner.

Valprévningsndmnden 2022
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ID Gér det att lita pd valet? Elevhéfte

Var star du? gl 'y

En valjare vill ha hjalp av sin egen hjalpare, men
L. . . Vdlj sjalv, sedan
vill inte att réstmottagaren ar med. hela klassen 10 min

Steg 3

Pastaendet

"Résten ska inte tas emot om réstmottagaren inte far vara med.”

D Ringa in var du star, under Innan samtalet. D Ga till den skylten i rummet.

) Lyssna pé de andra. Du far byta skylt. Ringa in igen, under Efter samtalet, och skriv.

%) [ g he

Haller helt med Haller med Vet inte Haller inte med Haller inte alls med

Sa ér detidag
Sedan december 2025 ska en rostmottagare alltid vara med nar nagon far hjalp. Sager valjaren nej far
rosten dnda inte vagras. Under valet 2026 hande det att rostmottagare nekades.

Vallagen 7 kap. 3 §; Valmyndigheten 9 sept 2026

1) Innan samtalet 4) Efter samtalet
Ringa in dar du star nu, innan du gér till en skylt. Ringa in dar du star nu. Flyttade du dig?
Hdller helt Héller med Vet inte Hdller inte Hdller inte Haller helt Héller med Vet inte Hdller inte Hdller inte
med med alls med med med alls med

4) Det starkaste skélet jag hérde fran ndgon som stod vid en annan skylt

4, Flyttade du dig? Varfor, eller varfér inte?
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ID Gér det att lita p& valet? Elevhéfte

Steg 4

Dit svar f¢|

Nu svarar du pa lektionens fraga, med det du har tagit reda Enekilt
pa. 10 min

Lektionens fraga

Gar det att lita pa valet 2026, och var finns svagheterna?

Skriv vidare fran de gra orden pa varje rad. Du far stryka dem och borja pa ditt eget satt.

1

Ditt svar
Svara pa lektionens
fraga i en mening.

2

Det talar for

Ett skal att lita pa valet,
med belagg.

3

Men

En svaghet du har
hittat.

4

Spelar det roll?
Kunde svagheten andra
resultatet?

5

Vad borde dndras?
Ett forslag, och vem det

skyddar.
§ i Forsta meningen svarar pa
Lz (C DL D R & P D Jag skriver om minst ett fall.
. fragan.
Kolla din text. Bocka
av. D Jag skiljer pa belagt och pastatt. D Jag ndmner minst en station.
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